BOLUM: INSANDA UREME,
BUYUME VE GELISME

8.1.4.1. insanda iremeyi saglayan yapi ve organlari sema lzerinde gostererek aciklar.
Ureme organ ve hiicrelerinin yapilari verilmez.
8.1.4.2. Ureme organlarinin neslin devami igin (ireme hiicrelerini olusturdugunu ifade eder.

Kazanimlar:  8.1.4.3. Sperm, yumurta, zigot, embriyo ve bebek arasindaki iliskiyi yorumlar.
Embriyonun gelisim evrelerine girilmez.
8.1.4.4. Embriyonun saglikh gelisebilmesi icin alinmasi gereken tedbirleri, arastirma verilerine dayali olarak
tartigir.

SINIF: 8 UNITE: INSANDA UREME, BUYUME VE GELISME www.FenEhli.com

iINSANDA UREME, BUYUME VE GELISME

Tum canlilarin ortak 6zelliklerinden biri de ireme yani ¢ogalmadir. Canlilarin kendilerine benzer yeni bireyler baska bir
deyisle yavrular meydana getirerek cogalmasina tireme denir. Ureme, bir canlinin canliliginin siirmesi icin gerekli degildir.
Ancak neslin devamliliginin saglanmasi icin gereklidir. insanlarda Uremeyi saglayan ozellesmis yapi ve organlar
bulunmaktadir.

iNSANDA UREMEYi SAGLAYAN YAPI VE ORGANLAR

insanlarda disi ve erkek bireyler, (iremeyi gerceklestirecek sekilde farklilasmis (ireme organ ve yapilarina sahiptir. insanda
erkek ve disi bireylerdeki Greme yapi ve organlarinin temel gérevleri ayni(lireme) olmakla birlikte yapilarinda bazi farkliliklar
vardir. Bu yapi ve organlar ile gorevlerini asagida ayrintili olarak ele alalim.

Sperm Kanalh Salgi Bezleri Yumuria Kanali Yumurtalik
Spermlerin testis- Slpermlerm hareketleri- Yumurtaliklarda Gretilen yumurta- Disi bireyde iki yumurta-
lerden penise ile- ni kolaylastirici kaygan nin d8l yatagina ulasmasini sag- ik vardir. Yumurtaliklarda
tilmesini saglar. bir ortam saglar.

lar. Déllenme burada gergeklesir. yumurtalar Gretilir.

Penis

Sperm ve idra-
rin viicut disina
atilmasini sag-

lar.
Dél Yatagl Vajina
Embriyonun  tutu- Dis acikliktan ddl
Testis nup doguma kadar yatagina uzanan
Spermlerin (re- gelistigi ortamdir. bir yapidir.
tildigi yerdir.

Erkek Ureme Organlari Disi Ureme Organlari

Erkek Ureme Organlari

Erkek Greme organlarinin bir kismi viicut disinda, bir kismi da viicut icerisinde yer almaktadir. Erkek Gireme organlari; testis,
penis, salgl bezleri ve sperm kanalidir.

Testis: Erkek bireyde iki tane testis bulunmaktadir. Testislerin gorevi; erkek Greme hiicresi olan sperm tretmektir. Testisler
vicut disinda yer alir.

Penis: Spermlerin ve idrarin erkek viicudundan disari ¢gikmasini saglar. Penis viicut disinda yer alir.
Salgi Bezleri: Spermlerin hareketlerini kolaylastirmak icin salgi tireterek kaygan bir ortam saglar.

Sperm Kanali: Testislerde Uretilen spermlerin penise tasinmasini saglayan kanaldir.
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Disi Ureme Organlari

Disi Greme organlarinin tamami viicudun icerisindedir. Disi Greme organlari; yumurtalik, yumurta kanali, dol yatagi ve
vajinadir.

Yumurtalik: Disi bireyde iki tane yumurtalik bulunmaktadir. Yumurtaliklarin gorevi; disi Greme hiicresi olan yumurtayi
Gretmektir.

Yumurta Kanali: Yumurtaliklarda tretilen yumurtanin dol yatagina ulasmasini saglayan kanaldir. Déllenme(sperm ve
yumurtanin birlesmesi olayi) yumurta kanalinda gercgeklesir.

Dol Yatagi: Zigotun (d6llenmis yumurtanin) yerlestigi ve embriyonun doguma kadar gelistigi ortamdir.

Vajina: DOl yatagindan dis ortama kadar uzanan ve dis ortamla dol yatagi arasindaki baglantiyi saglayarak spermlerin dol
yatagina iletilmesini saglayan tup seklindeki esnek yapidir.

iNSANDA UREME HUCRELERI

insanda erkek ve disi ireme organlarinda iremeyi saglayan ¢ok 6zel iki Gireme hiicresi iiretilir. Erkek Gireme organlarindan
olan testislerde erkek ireme hiicresi olan sperm Uretilir. Disi Greme organlarindan olan yumurtaliklarda ise disi Greme
hiicresi olan yumurta uretilir. insanlarda babadan gelen sperm ile anneden gelen yumurtanin birlesip gelismesi sonucu
lreme gerceklesir. Sperm erkek tireme hiicresi, yumurta disi ireme hiicresidir. Bu hiicreler gérevlerine gore farkh yapilar
kazanmistir. Sperm ve yumurtanin yapi ve 6zellikleri asagida ele alinmistir.
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Orta kisim

Kuyruk —= X

- Sitoplazma

Erkek Ureme Hiicresi - Sperm Disi Ureme Hiicresi - Yumurta

Erkek Ureme Hiicresi — Sperm

» Erkek Greme organlarindan testislerde Uretilen sperm, ¢ok hizli hareketli ve ¢ok kiiglk bir hiicredir.
» Sperm hicresi; bas, orta kisim ve kuyruk olmak tzere (¢ kissmdan olusur.
> Bas kisminda hiicre zan, ¢cekirdek ve sitoplazma bulunur. Sperm hticresinin ¢cekirdegi biyik, sitoplazmasi azdir.
> Spermin bas bolgesinde disi Greme hiicresi yumurtanin zarini delen maddeler vardir.
Disi Ureme Hiicresi — Yumurta

> Disi ireme organlarinda meydana gelen yumurta, spermden daha biyiik ve hareketsizdir.
> Hicre zari, sitoplazma ve ¢ekirdekten olusur.
> Sitoplazmasi ve besin maddesi sperme gore daha fazladir.
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SPERM, YUMURTA, ZiGOT, EMBRIYO VE BEBEK iLiSKiSi
Erkek ve disi Greme organlari Gremeyi gerceklestirmek icin Greme hiicreleri olan sperm ve yumurta hicrelerini tretir.

Disi lireme organinda yer alan yumurtalikta genellikle her ay bir yumurta Uretilir. Olusan yumurta, yumurta kanalina
birakilir. Eger yumurta hicresi spermle birlesmezse dol yatagina iner. Disi bireylerde her ay olusan adet kanamasi ile viicut
disina atilir ve bu yumurta iremeyi gerceklestirememis olur.

Yumurtalikta Gretilen ve yumurta kanalina birakilan yumurta hiicresi yumurta kanalinda spermle birlesirse déllenme olayi
gerceklesir. Milyonlarca sperm yumurtaya dogru yola cikar. Ancak yaklasik 500 adet sperm yumurtaya ulasabilir.
Bunlardan da sadece bir sperm, yumurtayi déller. Sperm yumurta zarini delerek iceri girer ve spermin ¢ekirdegi ile
yumurta gekirdegi birlesir. Sperm ve yumurta hiicrelerinin gekirdeklerinin birlesmesi olayina déllenme denir. Déllenme
gebelige atilan ilk adimdir. Déllenme sonucu Greme hiicrelerinin ¢ekirdeklerinin birlesmesi ile olusan yapiya zigot denir.
Zigot, arka arkaya mitoz bolinme gecirerek gelisir ve embriyo adini alir. Embriyo, d6l yataginin i¢ dokusuna yerlesir ve
gelisimini burada siirdirir. Embriyo besin, oksijen gibi ihtiya¢ duydugu maddeleri plasentadan saglarken atik maddeleri
de bu yolla viicudundan uzaklastirir. Plasenta, d6l yatagindaki dokulardir. Plasenta ile embriyo gbbek bagi araciligiyla
birbirine baghdir. Madde iletimi bu gbbek bagi sayesinde gerceklesir. Embriyo ikinci aydan sonra fetiis adini alir. 280
glnin(40 hafta) sonunda fetis, artik dol yatagi disinda yasamini stirdiirebilir hale gelir. Fetislin dol yataginda gelisimini
tamamlamasiyla dogum baslar. Anne karnindaki gelisim tamamlandiginda bebek diinyaya gozlerini acar.

Sperm, yumurta, zigot, embriyo, fetiis ve bebek arasindaki iliski asagidaki semada da gosterilmistir.
Sperm, Yumurta, Zigot, Embriyo, Fetis ve Bebek Arasindaki iliski
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EMBRIYONUN SAGLIKLI GELISMESi iCiN ALINMASI GEREKEN TEDBIRLER

Bebegin saglikl bir sekilde diinyaya gelmesi icin embriyonun saglikli olarak gelismesi gerekir. Bunun icin de her seyden
once annenin saglikl olmasi ve bazi hususlara dikkat etmesi gerekir.

Anne, hamile oldugunu anladigi anda hemen doktora gitmelidir. Doktor, mutlaka anne ve bebegin saglikli bir sekilde
doguma hazirlanmasi icin 6nerilerde bulunarak cesitli dnlemler almasini saglayacaktir. Saglikli bir gebelik donemi gegirmek
icin sadece doktor kontrolii yetmez. Bebegin saglikh bir sekilde diinyaya gelmesi baska bir deyisle embriyonun saglikh bir
sekilde gelisebilmesi icin anne adayinin dikkat etmesi gereken ilk konu sigara, alkol, uyusturucu madde gibi zararli
ahiskanliklardan uzak durmaktir. Her yil yizlerce ¢ocuk, annesi alkol bagimlisi oldugu icin sakat dogmaktadir. Eger anne
adayinin kendisi saglikh olursa bebek de saglkli olacaktir.

Embriyonun en hizli gelistigi ddnem ilk tig aydir. Ozellikle bu dénemde radyasyondan uzak durulmahdir. Ornegin, réntgen
filmi cektirmemeli hatta rontgen odalarinin icinde veya yakininda bulunmamalidir. Maruz kalinan radyasyon, embriyonun
fiziksel veya zihinsel gelisimini olumsuz etkileyebilir. Hamilelikte ilag kullanimina ¢ok dikkat edilmeli, doktor kontrolii
olmadan ilag¢ kullanilmamalidir. Rontgen ve ilaglardan uzak kalabilmenin sarti da anne adaylarinin hastalanmamaya 6zen
gostermesidir. Clinkd hastalaninca rontgen ve ilaglara ihtiyag duyulacaktir.

Anne adayi, kendisiyle birlikte bebegini de besledigi icin yedigi, ictigi gidalara ve iceceklere 6zen géstermelidir. Yeterli ve
dengeli beslenmelidir.

Spor da gebelik doneminin dnemli etkinliklerinden biridir. Anne adayinin, doktorunun 6nerdigi bicimde spor yapmasi hem
kendi sagligini hem de bebeginin saghigini olumlu etkileyecektir.

DIKKAT!
Radyasyon
RiskKi

Hamileler ve Hamilelik
Suphesi Olanlar

GIREMEZ
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